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/ proto, aby pfi
operaci nedeélali s rukama vylomeniny,

| Nase Bohdana na vlastni o¢i vyzkousela laserovoy
: operaci, po které uz nepotrebuje bryle ani cocky
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| am pfijit nalacno? pta subjektiviiho poctu dioptri, Gili
; Mse Bohdana v prazské Jak dobfe a pohoding se ji kouka
Klinice Duovize, kdyz azaostije, coz se zjitlje kiasicky
se objednava na predoperacni Ctenim riizné velikych pismen
wéetfen! (nedavno byla na nekolik metr( vzdalena tabuli.
na interné a tam to po ni chigli). Naméfena hodnota se nemusi
Dozvida se, 7e miize jist do i VZdy nutné shodovat s tzy,
Sytosti, hlavné at predtim aspors | objektivnimi dioptriemi, které
Clyfi dny nenosi kontakini Cocky méii autorefraktometr. Bohdana
anechodi moc nikam pafit projde | cialdimi pristroji, jejichz
—tofle bytotiz mohlo wetfeni  § nézwy pipominaji stfedoveka
ovlivnit. Hlavné to tykajici se zaklinadla. Pentacam ji zmei
: tloustku rohovky, aberometr
Vize jejitvar a zakfiveni, tonometr
: Zase nitroodni tlak. fing pfistroje
pak Zjistuji, zda nema Bohdana
Sedy zakal (zakaleni &ocky, které
by ji tady pfipadné odstranil)
neho zeleny zakal (ztencujici se
ocni nery, s &Mz by si tacy taky
S poraalili} & keratokonus (to je
:ITe § Wklenovani rohovky dopfedy,
v{\E\(gt!ﬂyat. coji

R které by laserova operace
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[l (UDr. Jana Miksovska zatina Bol d
Hll i zakroku éeka. Bohdana se (zatim
H

mohla jesté zhorsit). Bohdana
nastést! nema ani jedno, a navic
disponuje dostatedng tustou
rohovkou. Pii operaci jde totiz
010, upravit zakfiven! rohovky
tak, aby se zménila ohniskova
vzdalenost optické soustavy oka
(pravé rohovka tvori jednu z jgjich
hlavrich soucasti, tzv. lomivé
prostied). D4 se to struéng
feceno tzk, Ze se rohovkova
tkari odstran, ale ne tpha cela,
dostjitam jed@ musizbyr,
A pokud by nebyla pfiméfena
tlustd, nesel by zakrok provist,
To se ovdermn stava jen u miziveho
! procenta pacient(, Operace

{tzv NeoLasik HD, vice viz i dole),
! Pfi které Bohdan odstrani
kratkozrakest v hodnoté -1,25
dioptrii, je naplanovéana na treti
den po wysetfeni. Pred zakrokem

e

Jednim laserem
| se kraji, druhgm
: ndparuje rohovka
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Pohleclové velmi zajimaveé vy3etreni slzivost
h

 Zafixovana tzv. rozvéracem, ket
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{ lexaurin a kapky, ale navic jsou

Laserovy zakrok trva asi étvrt hodiny
na obé oéi. Po jeho skonceni je oko
naimpregnovano antibiotickym
roztokem, aby se lépe hojilo
azamezilo se pripadnému zanatu,

dostane nejdfiv Bohdana tabietd
lexaurinu na uklidnén, psychick
i svalové, Pak ji do ot nakapoll
znecitlivujic kapky, obléknouji
do operacniho hahitu, dostane
plySaka na drzeni, a uz jde

.pod nlZ', Jak ale udrzi oko tak,
aby se pfi zakroku nehybalo? ]
Ktomu slouzi préave jiz zminény

oéni vicka tésné pied zakroke
zéroven ofi 2vintuje. Bohdana_

tek nemuize mrkat, coz usnadn
Jeii soustiedini na bodové fixa
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za kolik se da operovat, najdefe na

B VybEr midte z nékolika moznych Z8KroKil - ne?]levné'él {cca 9tisic za oko) fe PRK, Je v8ak bolestivijsia oko
2 dele hoji: Drazgi, ale zaroveii pokrocileisi a pohodin jSi je NeoLasik (19 tisic) 3
eolasik 3D (33 tisic). Vice o zakracich a co v echnio a

), Neokasik HD (24 tisic) nebo
www.duovize.cz.




i vpribéhu operace nehybng
i koukat. Co by se stalo, kdyby

i aasi mésic by se Cekalo, nez se
i rohovka zhoji a zakrok se bude

svétélko, do kterého se musi

pohledem uhnula? Nic vazného,
pristroj by se zastavil, znovu

by ji zaméfil a operace by
pokratovala. Pokud by to nedlo,

operace by se musela prerudit

moci provést znovu. K tomu

ale dochazi jen velmi zfidka

a hedojde k tomu ani u znacné
znervdznélé Bohdany, Ostatng
cely zakrok — operuii se obé odi,
jedno po druhém - trva jen asi
Ctvrt hodiny: Nejdfiv operatér
pomoci femtosekundového
(fezaciho) laseru wiizne

z rohovky slupku se zamkowym

okrajem a odchlipne i, jako
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kdyZ obracite list v knize.V tom
momenté citi Bohdana na oku
slaby tlak. To samé se opakuje

i nadruhém oku. Pak je na Itzku

s otacivym kloubem Bohdana
pfemisténa pod druhy laser,

tzv. excimerowy, Ten odpafi
pouhych nékolik mikron tenkou
vrstvu rohovkové tkéné podie
naplanované ,mapy’ Bohdanina

¢ oka, & zméni tak tvar jeji rohovky.
i Bohdana pfi tom citi Stiplavy

pach, jakoby spalené gumy: To

je odpareny kolagen, z ného? je
rohovka ,postavena’. Nakonec se
odchlipnuta lamela cpét piikiopi
na své misto (diky zamkowm
okrajlim do néj pevné zapadne),
wndé se rozvérat a do oka se
nakape antibioticky raztok. A je
hotovo. Bohdana jesté hodinu
sedi v Cekadmé a rozkoukava se.

! Vidi, jako by byla pod
i vodou. Pta se, kdy

kone€né uvidi tak, jak
ji slibovali. A jestli se
néhodou nemiizou
dioptrie po urgitém Case zase
vratit. Odpovéd na prvni otdzku je
pét aZ Sest hodin, ale doporuduje
e nosit mezitim tmavé bryle,
whybat se pradnému prostfedi

i a0 s moc nemnoLt - jednak

jsou jeste velmi citlivé, jednak

i by mohlo dojft k odchlipnuti

J

rohovkoveé slupky: Kdyz se druhy
den rano Bohdana vzbudi,
pfipada si jako ve snu. Zadna
Unava & kocovina, coz pravidelng
za7ivala, aniZ by chlastala. Prosté

i jen pfedtim, neZ si nasadia otky,

vidéla rozmazané a neostfe,

a o Ji doslova kalilo chvile
po probuzeni. Ted'ale najednou

¥, Bohdana bude
premisténa pod

vidi krésné ostfe, dokence i tocho
pana v okné protéjgino domu,
ktery ji kazdé rano ,nenapadné’
pozoruje. A jestl se ji, jak se
povida, dioptrie nevrati zpatky?
Rohovka uz uréité nedoroste, ale

i mozna (protoZe je jeste miada)
: dojde po par letech k mimému

prodiouzeni oka. Cimz by se opét
Zmeénila ohniskova vzdalenost,
atim i podet dioptrii. K tomu by
ale doslo tak jako tak, baz ohledu
na operaci (prosté misto -1,25 by
méla tfeba -2 dioptrie). Ale hlavng,
pokud se to stane, na klinice ji
bezplatné ofi znovu zkorigufl, ma

1 nané ted'dozivotni zaruku.
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